




1. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ   

1.1. Требования к предварительной подготовке обучающихся, предшествующие 

и сопутствующие дисциплины, на которых основывается изучение данной: 

дисциплины программы бакалавриата: Международные организации, программы 

магистратуры: Глобальная безопасность, Анализ международных ситуаций; 

дисциплины программы магистратуры: Политические проблемы международной 

системы, Современная внешнеполитическая стратегия России и международные 

конфликты.  

1.2. Дисциплины, курсовые работы и практики, для которых освоение данной 

дисциплины необходимо как предшествующее: 

Производственная практика: научно-исследовательская работа по теме выпускной 

квалификационной работы. 

 
2. ОПИСАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1.Общая характеристика 

 

Наименование показателя Значение показателя 

Название образовательной программы 41.04.05 Международные отношения 

(Магистерская программа: Международные 

отношения) 

Шифр и название в соответствии с 

учебным планом 

Б1.В.ДВ.4.1  Проблемы прав человека в 

современном мире 

Часть образовательной программы Вариативная часть: выбор обучающегося  

Количество зачетных единиц / всего часов 2,5 / 90 

 

2.2.Распределение часов по периодам обучения 

 

Форма 

обучения к
у
р
с 

се
м

ес
тр

 Общее количество часов 

лекци-

онных 

лабора-

торных 

практи-

ческих 

самостоя-

тельной 

работы + 

контроль 

всего 
Форма 

контроля 

Очная 2 3 17  17 56 90 зачет 

Очно-заочная 3 5 5  5 80 90 зачет 

 

 

3. ЦЕЛИ ДИСЦИПЛИНЫ  

сформировать у студентов целостное представление о существующих проблемах в 

отношении прав человека на современном этапе развития международных отношений, 

определению  приоритетных и второстепенных направлений в развитии этой проблемы. 

Формирование у студентов понятий о правах человека, международной нормативной базы, 

научной терминологии, связанной с теоретическими подходами и практикой реализации 

прав человека в различных государствах.  
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4. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ КОМПОНЕНТА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ, ИХ 

ИНДИКАТОРЫ И ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

4.1.Компетенции 

ПК-3. Способен составлять прогнозы по развитию глобальных и региональных 

трендов на долгосрочный период  

4.2.Индикаторы компетенций 

ПК-3.1. Владеет навыками анализа и прогнозирования проблем развития глобальных 

и региональных процессов.  

ПК-3.3. Умеет анализировать процесс глобальной и региональной коммуникации 

между субъектами международных информационных отношений, возникающих во всех 

сферах деятельности государства и общества при получении, хранении и использовании 

информации. 

4.3. Результаты обучения 

ПК-3.1.1. Знает основы построения коммуникации в рамках профессионального 

взаимодействия с использованием информационных технологий. 

ПК-3.1.2. Умеет оценивать, моделировать и прогнозировать глобальные, 

макрорегиональные, национально-государственные, региональные и локальные политико-

культурные, социально-экономические и общественно-политические процессы на основе 

применения методов теоретического и эмпирического исследования и прикладного 

анализа. 

ПК-3.3.1. Умеет взаимодействовать с экспертами по проблематике курса и работать 

с материалами многосторонних структур. 

 

5. ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

Название темы Краткое содержание темы (вопросы темы) 

1. Права человека, 

государство, общество 

1.1. Формирование прав человека, понятие и 

сущность. Права человека в истории политико-

правовой мысли. Правовой статус человека и 

гражданина. Структура прав человека и гражданина.  

1.2 Права человека и правовое демократическое 

социальное государство. Международный опыт 

гражданского общества как условия реализации прав 

человека.    

2. Право на жизнь и 

запрещения смертной казни. 

Право на физическую 

неприкосновенность 

2.1.  Право на жизнь. Правовая защита жизни и 

запрет на умышленное лишение жизни. Вопросы 

аборта.  

2.2 Право на физическую неприкосновенность в 

международных документах. 

Пытки. Бесчеловечное отношение. Телесное наказание 

несовершеннолетних. Поведение оскорбляющее 

личное достоинство. Выдача и высылка особы. 

Прекращение жизни: эвтаназия и самоубийство. 

. 

3.. Запрещение рабства и 

принудительного труда. Право 

на свободу и личную 

неприкосновенность 

3.1  Запрет рабства и принудительного труда в 

международных документах. Рабство и подневольное 

положение: понятие и сфера применения. 
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Принудительный и обязательный труд: понятия 

и элементы.  

3.2 Право на свободу и личную 

неприкосновенность, право не быть лишенным свободы 

только на основе невозможности выполнения 

договорных обязательств как основное право человека. 

Допустимые случаи лишения воли. Право не быть 

лишенным свободы за невыполнение какого-либо 

контрактного обязательства.  

3.3 Допустимые ограничения в отношении некоторых 

прав и свобод, предусмотренных Европейской 

Конвенцией о защите прав человека и основных 

свобод.  

4 Право на уважение личного 

достоинства и семейной 

жизни, жилье и 

корреспонденцию. Свобода 

мысли, совести и религии. 

Право на свободу мирных 

собраний и ассоциаций.  

4.1 Право на уважение личного достоинства и 

семейной жизни. Свобода мысли, совести и религии в 

системе Конвенции о защите прав человека и 

основных свобод. Ограничение свободы исповедования 

религии или убеждений. Свобода в системе Конвенции 

о защите прав человека и основных свобод.  

4.2 Ограничение свободы высказывания своих 

взглядов. Лицензирование деятельности теле – и 

радиокомпаний и кинематографических предприятий. 

Свобода высказывания в мировой сети Интернет 

4.3 Право на свободу мирных собраний, свободу 
ассоциаций. Ограничение свободы мирных собраний и 
ассоциаций. 
 

5. Право беспрепятственно 

владеть своим имуществом, 

право на образование и 

свободные выборы 

5.1. Право каждого беспрепятственно владеть 
своим имуществом. 

5.2 Право на образование. Право на свободные 
выборы.              
   

6.Запрет 

дискриминации. Права 

иностранцев и граждан других 

государств как разных группы  

 

6.1. Запрещение дискриминации в системе 

Конвенции о защите прав человека и основных свобод. 

Защита прав национальных меньшинств.  

6.2 Ограничение на политическую деятельность 

иностранцев. Свобода передвижения. 

Проблемы высылки иностранцев из какого – либо 

государства.   

 . 

7. Европейская система 

защиты прав человека   

7.1 Компетенция Совета Европы в сфере защиты 

прав человека. Европейский суд по правам человека в 

механизме защиты прав человека и основных свобод.  

7.2 Механизмы рассмотрения жалоб в Европейском 

суде с прав человека. Контроль за выполнением 

решений Европейского суда по правам человека.  
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8. Подготовка и подача 

индивидуального заявления в 

Европейский суд по правам 

человека  

8.1.  Условия принятия индивидуальной заявки к 

Европейскому суду по правам человека. 

Причины признания индивидуального заявления 

непринятым. Государство – ответчик.  

8.2 Особенности оформления жалоб в Европейский суд 

по правам человека.  

 

6. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

6.1.Форма обучения – очная, курс – 2, семестр – 3 

Наименования разделов и тем 
Количество часов 

Лекц. Лабор. Практ. СРС+К Всего 

1 Права человека, государство, общество 4 – 4 7 15 

2. Право на жизнь и запрещения смертной 

казни. Право на физическую 

неприкосновенность 

2 – 2 7 11 

3. Запрещение рабства и принудительного 

труда. Право на свободу и личную 

неприкосновенность  

2 – 2 7 11 

4. Право на уважение личного 

достоинства и семейной жизни, жилье и 

корреспонденцию. Свобода мысли, 

совести и религии. Право на свободу 

мирных собраний и ассоциаций  

2 – 2 7 11 

5. Право беспрепятственно владеть своим 

имуществом, право на образование и 

свободные выборы  

2 – 2 7 11 

6 Запрет дискриминации. Права 

иностранцев и граждан других государств 

как разных группы  

2 – 2 7 11 

7. Европейская система защиты прав 

человека  

2 – 2 7 11 

8. Подготовка и подача индивидуального 

заявления в Европейский суд по правам 

человека 

1 – 1 7 9 

ИТОГО ЗА КУРС 17 - 17 56 90 

 

6.2.Форма обучения – очно-заочная, курс – 3, семестр – 5 

Наименования разделов и тем 
Количество часов 

Лекц. Лабор. Практ. СРС+К Всего 

1 Права человека, государство, общество 1 – – 10 11 

1. Право на жизнь и запрещения 

смертной казни. Право на физическую 

неприкосновенность. 

0,5 – 0,5 10 11 

3.  Запрещение рабства и 

принудительного труда. Право на свободу 

и личную неприкосновенность 

0,5 – 0,5 10 11 

4. Право на уважение личного 

достоинства и семейной жизни, жилье и 

корреспонденцию. Свобода мысли, 

1 – 1 10 12 
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совести и религии. Право на свободу 

мирных собраний и ассоциаций 

5. Право беспрепятственно владеть 

своим имуществом, право на образование 

и свободные выборы 

– – 1 10 11 

6.Запрет дискриминации. Права 

иностранцев и граждан других государств 

как разных группы  

– – 1 10 11 

7. Европейская система защиты прав 

человека  

1 – 0,5 10 11,5 

8. Подготовка и подача индивидуального 

заявления в Европейский суд по правам 

человека 

1 – 0,5 10 11,5 

 ИТОГО ЗА КУРС 5  –  5  80 90 

 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ (СРЕДСТВА) ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

7.1.Контрольные вопросы 

Раздел 1 

1. Права человека: понятие и сущность  

2. Конвенция прав человека.  

3. Правовой статус человека и гражданина.  

4. Структура прав человека и гражданина  

5. Права человека и правовое государство.   

6. Гражданское общество и правовое демократическое государство как условие 

реальности прав человека.  

7. Право на жизнь в международных документах.  

8. Право на физическую неприкосновенность в международных документах.  

9. Запрет рабства и принудительный труд в международных документах..  

10. Право на личную свободу и неприкосновенность.  

11. Допустимые случаи лишения свободы.  

12. Право не быть лишенным свободы из-за невыполнения каких-либо контрактных 

обязательств.  

13 Право на личную жизнь.  

14. Право на женитьбу и создание семьи.  

15. Право на беспрепятственное владение своим имуществом.  

16. Свобода взглядов, совести и религии как одна из основ демократического 

общества.  

17. Свобода выражения взглядов в системе Европейской Конвенции по защите прав 

человека и основных свобод.  

18. Ограничение свободы выражения взглядов.   

20. Свобода высказываний во всемирной сети Интернет.  

21. Право на свободу мирных собраний и ассоциаций в международных документах.  

22. Право на образование.  

23. Право на свободные выборы.  

24. Права национальных меньшинств.  

      25. Права иностранцев и граждан государства – основные отличия. 

26. Суд как гарант прав личности. Право на судебную защиту.  

27. Функции контрольных органов, основанных международными конвенциями по 

защите прав человека.  

28. Европейская система защиты прав человека.  
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29. Особый статус права на жизнь в условиях вооруженного конфликта.  

30. Омбудсмен Европейского союза.     

 

7.2.Темы докладов (рефератов) 

1. Образовательная политика в сфере прав человека 

2. Международные правозащитные организации и механизмы защиты прав человека 

3. Права меньшинств, права беженцев 

4. Проблемы реализации прав человека в мире 

5. Экологические права человека 

6. Культурные права человека 

7. Личные права человека 

8. Права и обязанности 

9. Приоритеты права человека над политикой 

10. Роль государства в обеспечении прав и свобод человека 

11. Правовое положение иностранных граждан и лиц без гражданства в Российской 

Федерации 

12. Основные формы и способы защиты прав и свобод человека и гражданина 

 

8. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ БАЛЛОВ, КОТОРЫЕ ПОЛУЧАЮТ ОБУЧАЮЩИЕСЯ 

Общая оценка знаний обучающихся по дисциплине проводится по 100-балльной 

шкале исходя из максимума, приведенного в таблице ниже. Организационно-учебная 

работа в аудитории оценивается на основе таких критериев как посещаемость занятий, 

своевременное и качественное выполнение домашних заданий, активность во время 

проведения лекционных и практических занятий (участие в обсуждении текущего и 

пройденного материала, решение задач и т.п.). 

 

8.1. Семестр 3  

Номера разделов Виды работ 
Максимальное 

количество баллов 

1 

Организационно-учебная работа в аудитории 40 

Самостоятельная работа + контроль 20 

Индивидуально-творческое задание 10 

ИТОГО 70 

Зачет 30 

Общий итог за семестр 100 

 

Соответствие баллов оценке 

Количество баллов 

из 100 
ECTS 

Оценка по пятибалльной шкале 

Экзамен, дифференцированный 

зачет 

Зачет 

90-100 A отлично зачтено 

80-89 B 
хорошо 

зачтено 

75-79 C зачтено 

70-74 D 
удовлетворительно 

зачтено 

60-69 E зачтено 

35-59 FX 
неудовлетворительно 

не зачтено 

0-34 F не зачтено 
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9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ 

В ходе реализации дисциплины используются следующие дополнительные методы 

обучения, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 

зависимости от их индивидуальных особенностей: 

1) для слепых и слабовидящих: 

‒ лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением; 

‒ для выполнения задания при необходимости предоставляется 

увеличивающее устройство; возможно также использование собственных увеличивающих 

устройств; 

‒ письменные задания оформляются увеличенным шрифтом. 

2) для глухих и слабослышащих:  

‒ лекции оформляются в виде электронного документа; 

‒ письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме; 

‒ экзамен проводится в письменной форме на компьютере; возможно 

проведение в форме тестирования. 

3) для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

‒ лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением;  

‒ письменные задания выполняются на компьютере;  

‒ экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной 

форме на компьютере. 

При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки ответа. 

Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся 

устанавливается с учётом их индивидуальных психофизических особенностей. 

Промежуточная аттестация может проводиться в несколько этапов. 

Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с 

использованием дистанционных образовательных технологий.  

Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети 

Интернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их 

здоровья и восприятия информации: 

1) для слепых и слабовидящих: 

‒ в печатной форме увеличенным шрифтом; 

‒ в форме электронного документа; 

2) для глухих и слабослышащих: 

‒ в печатной форме; 

‒ в форме электронного документа. 

3) для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

‒ в печатной форме; 

‒ в форме электронного документа. 

 

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

Учебные занятия проводятся во 2-м учебном корпусе (г. Донецк,  

ул. Университетская, д. 22). Для проведения лабораторных занятий требуется аудитория, 

оборудованная меловой или маркерной доской, мультимедийный проектор и экран, 

ноутбук, комплект учебной мебели для студентов, рабочее место преподавателя, выход в 

Интернет – проводной или с использованием Wi-Fi. 

Для самостоятельной работы используются текстовые и электронные ресурсы 

Научной библиотеки университета и других электронных библиотечных баз данных, 



8 

 

материально-техническая база учебной лаборатории кафедры международных отношений 

и внешней политики (ауд. 25 и 52).  

Обучающиеся имеют возможность использовать учебные материалы по 

дисциплине, размещенные на платформе Moodle Центра дистанционного образования 

ФГБОУ ВО «ДонГУ». При изучении дисциплины применяются электронное обучение и 

дистанционные образовательные технологии. 

С использованием ресурсов платформы дистанционного образования 

осуществляется текущий контроль знаний обучающихся на основе тестирования и 

проверки результатов самостоятельной работы. 

 

11. РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 

11.1. Основная литература 

1. Проблемы прав человека в современном мире [Электронный ресурс] : учебно-

методическое пособие / составитель В. Д. Нестерцов ; ГОУ ВПО "Донецкий национальный 

университет", Исторический факультет, Кафедра международных отношений и внешней 

политики. - Донецк : ДонНУ, 2020. 

2. Волков, Н. А. Права человека в современном обществе : учебное пособие / Н. 

А. Волков. — Кемерово : КузГТУ имени Т.Ф. Горбачева, 2013. — 156 с. — ISBN 978-5-

89070-935-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/69408 

3. Нелаева, Г. А. Права человека в современных международных отношениях : 

учебное пособие / Г. А. Нелаева. — Тюмень : ТюмГУ, 2012. — 88 с. — ISBN 978-5-400-

00712-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/110133 

4. Кулешова, Н. Н. Права человека: вопросы теории и практики : учебно-

методическое пособие / Н. Н. Кулешова. — Рязань : РГУ имени С.А.Есенина, 2015. — 96 

с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/164463 (дата обращения: 21.06.2021). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 
11.2. Дополнительная литература 

5. Права человека как достижение цивилизации : сборник научных трудов / под 

редакцией Е. Н. Трикоз. — Москва : Проспект, 2019. — 206 с. — ISBN 978-5-9988-0787-

9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/151010  

6. Нуркаева, Т. Н. Личные (гражданские) права и свободы человека и их охрана 

уголовно-правовыми средствами: вопросы теории и практики : учебное пособие / Т. Н. 

Нуркаева. — Санкт-Петербург : Юридический центр, 2003. — 254 с. — ISBN 5-94201-237-

7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/146514 (дата обращения: 21.06.2021). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

12. ИНФОРМАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ 

1. Национальная электронная библиотека (НЭБ): федеральная 

государственная информационная система / Министерство Культуры РФ; Российская 

государственная библиотека. – Москва, 2019- . – URL: https://rusneb.ru/ (дата обращения: 

01.09.2023). – Режим доступа: свободный, подписка. Необходима установка программного 

обеспечения. – Текст: электронный. 

2. eLIBRARY.RU: научная электронная библиотека: сайт. – Москва, 2000- . – 

URL: https://elibrary.ru (дата обращения: 01.09.2023). – Режим доступа: для авторизов. 

пользователей. –Текст: электронный. 

https://e.lanbook.com/book/69408
https://e.lanbook.com/book/110133
https://e.lanbook.com/book/151010
https://rusneb.ru/
https://elibrary.ru/
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3. Научная электронная библиотека «КиберЛенинка»: сайт / Ассоциация 

«Открытая наука». – Москва, 2014- . – URL: https://cyberleninka.ru/. – Режим доступа: 

свободный. – Текст: электронный. 

4. Электронно-библиотечная система «Лань»: [сайт]. – URL: 

https://e.lanbook.com (дата обращения: 01.09.2023). – Режим доступа: для авторизов. 

пользователей. – Текст: электронный. 

5. ЭБС Юрайт: электронная библиотечная система: сайт. – Москва, 2013. – 

URL: https://biblio-online.ru (дата обращения: 01.09.2023). – Режим доступа: для авторизов. 

пользователей. – Текст: электронный. 

6. Электронно-библиотечная система ДонГУ: сайт / ФГБОУ ВО «ДонГУ». – 

Донецк, 2016- . – URL: http://library.donnu.ru/ (дата обращения: 01.09.2023). – Режим 

доступа: свободный. – Текст: электронный. 

7. Электронный каталог Научной библиотеки ДонГУ: раздел сайта / НБ 

ДонГУ. – Текст: электронный // ЭБС ДонГУ: сайт. – URL: http://library.donnu.ru/catalog/ 

(дата обращения: 01.09.2023). – Режим доступа: поиск свободный, электронные документы 

– для пользователей ДонГУ.  

8. Электронный архив ДонГУ: раздел сайта / НБ ДонГУ. – Текст: электронный 

// ЭБС ДонГУ: сайт. – URL: http://repo.donnu.ru/ (дата обращения: 01.09.2023). – Режим 

доступа: свободный. 

 

13. ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1. Windows 7 PRO (корпоративная лицензия ДонГУ № 46484614) 

2. Microsoft Office (корпоративная лицензия ДонГУ № 46472919) 

3. Microsoft Visual Studio (лицензия программы Dream Spark для высших учебных 

заведений) 

4. Антивирус Касперского, Adobe Acrobat Reader, xPDF (лицензии GPL, Apache, 

BSD для свободного программного обеспечения). 

 

 

 

https://cyberleninka.ru/
https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
http://library.donnu.ru/
http://library.donnu.ru/catalog/
http://repo.donnu.ru/
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